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I.- DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA INICIATIVA 

1. Nombre de la Iniciativa. 
Que reforma y adiciona diversas disposiciones de las Leyes Federal del Trabajo, y General de 

Salud. 

2. Tema de la Iniciativa. Trabajo 

3. Nombre de quien presenta la 

Iniciativa. 
Dip. Alma Marina Vitela Rodríguez. 

4. Grupo Parlamentario del       

Partido Político al que 

pertenece. 

PRI. 

5. Fecha de presentación ante el 

Pleno de la Cámara. 
22 de octubre de 2013. 

6. Fecha de publicación en la        

Gaceta Parlamentaria. 
17 de octubre de 2013. 

7. Turno a Comisión. Unidas de Trabajo y Previsión Social y de Salud. 

 

II.- SINOPSIS 

 

Incluir en la tabla de enfermedades de trabajo, las lesiones músculo-esqueléticas de espalda, columna vertebral y extremidades.  

Agregar a las finalidades del derecho a la protección de la salud la prevención de enfermedades y riesgos laborales en los centros de 

trabajo, y como objetivo. 

 

 

 

 

 

 

No. Expediente: 1470-1PO2-13 ANÁLISIS TÉCNICO PRELIMINAR 
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III.- ANÁLISIS DE CONSTITUCIONALIDAD. 

 

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fracción II del artículo 71 y la facultad del Congreso de la Unión para legislar en la 

materia se sustenta en la fracción del artículo 73, ambos de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 

 

 

 

IV.- ANÁLISIS DE TÉCNICA LEGISLATIVA 

 

En la parte relativa al texto legal que se propone, se sugiere lo siguiente: 

 

 Incluir el fundamento legal en que se sustenta la facultad del Congreso para legislar en la materia de que se trata. 

 

La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la práctica parlamentaria y que son los siguientes: 

 

Ser formulada por escrito, tener un título, contener el nombre y firma de la persona que presenta la iniciativa, una parte expositiva de 

motivos, el texto legal que se propone, el artículo transitorio que señala la entrada en vigor, la fecha de elaboración y ser publicada en 

la Gaceta Parlamentaria. 
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE 

TEXTO VIGENTE TEXTO QUE SE PROPONE 

Ley Federal del Trabajo Artículo 132.- Son obligaciones de 

los patrones: 
 
I.-  a IV.- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
V.- Mantener el número suficiente de asientos o sillas a disposición de 
los trabajadores en las casas comerciales, oficinas, hoteles, 
restaurantes y otros centros de trabajo análogos. La misma disposición 
se observará en los establecimientos industriales cuando lo permita la 
naturaleza del trabajo; 

 
VI.- a XXVIII.- 
 
 
 

 

Proyecto de Decreto por el que se reforman y adicionan diversas 

disposiciones de la Ley Federal del Trabajo y de la Ley General 

de Salud  

Primero. Se reforma la fracción V del artículo 132 y se adiciona 

un nuevo texto relativo a las lesiones músculo-esqueléticas de 

espalda, columna vertebral y extremidades, en el numeral 145, de 

la tabla de enfermedades de trabajo incluida en el artículo 513, 

recorriéndose el texto de los actuales numerales en orden 

subsecuente, ambos de la Ley Federal del Trabajo, para quedar 

como sigue: 

Artículo 132. ... 

I. a IV. ... 

V. Mantener el número suficiente de sillas ergonómicas a 

disposición de los trabajadores en las casas comerciales, oficinas, 

hoteles, restaurantes, supermercados y otros centros de trabajo 

análogos. La misma disposición se observará en los 

establecimientos industriales cuando lo permita la naturaleza del 

trabajo; 

VI. a XXVIII. ... 
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Artículo 513.- La Secretaría del Trabajo y Previsión Social, previa 
opinión de la Comisión Consultiva Nacional de Seguridad y Salud en el 
Trabajo, actualizará las tablas de enfermedades de trabajo y de 
evaluación de las incapacidades permanentes resultante de los riesgos 
de trabajo, mismas que se publicarán en el Diario Oficial de la 
Federación y serán de observancia general en todo el territorio 
nacional. 

 

Artículo 513. ... 

Tabla de enfermedades de trabajo  

1. a 144. ... 

145. Lesiones músculo-esqueléticas de espalda, columna vertebral 

y extremidades. 

Cajeros, vendedores, meseros, trabajadores que permanecen de 

pie por largos períodos de tiempo. 

146. Rinitis atrófica, faringitis atrófica, laringitis atrófica y 

alergias por elevadas temperaturas. 

Trabajadores de las fundiciones, hornos, fraguas, vidrio, calderas, 

laminación, etcétera. 

146. Congeladuras. 

Trabajadores expuestos en forma obligada a la acción de 

temperaturas glaciales, frigoríficos, fábricas de hielo, etcétera. 

148. Enfermedades por descompresión brusca, intoxicación por 

oxígeno y aeroembolismo traumático. Osteoartrosis tardías del 

hombro y de la cadera. 

Trabajadores que laboran respirando aire a presión mayor que la 

atmosférica: buzos, labores subacuáticas y otras similares. 

149. Mal de los aviadores, aeroembolismo, otitis y sinusitis baro-
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traumáticas. 

Aeronautas sometidos a atmósfera con aire enrarecido durante el 

vuelo a grandes altitudes. 

150. Enfisema pulmonar. 

Músicos de instrumentos de viento, sopladores de vidrio. 

151. Complejo cutáneo-vascular de pierna por posición de pie 

prolongada y constante, o marcha prolongada llevando bultos 

pesados. 

Tipógrafos, dentistas, enfermeras de quirófanos, peluqueros, 

carteros, vendedores, meseros, policías y otras actividades 

similares. 

Enfermedades producidas por las radiaciones ionizantes y 

electromagnéticas (excepto el cáncer)  

152. Trabajadores de la industria atómica, minas de uranio y otros 

metales radioactivos (arsénico, níquel, cobalto, estroncio, asbesto, 

berilio, radium), tratamiento y metalurgia, reactores nucleares, 

utilización de radio-elementos (gamagrafía, gama y betaterapia, 

isótopos), utilización de generadores de radiaciones (trabajadores 

y técnicos de rayos X), radio, sonar, rayos láser, masser, etcétera; 

que presenten: 

a) en piel, eritemas, quemaduras térmicas o necrosis; 
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b) en ojos, cataratas; 

c) en sangre, alteraciones de los órganos hematopoyéticos, con 

leucopenia, trombocitopenia o anemia; 

d) en tejido óseo, esclerosis o necrosis; 

e) en glándulas sexuales, alteraciones testiculares con trastornos 

en la producción de los espermatozoides y esterilidad; alteraciones 

ováricas con modificaciones ovulares y disfunciones hormonales; 

f) efectos genéticos debidos a mutaciones de los cromosomas o de 

los genes; 

g) envejecimiento precoz con acortamiento de la duración media 

de la vida. 

Cáncer  

Enfermedades neoplásicas malignas debidas a la acción de 

cancerígenos, industriales de origen físico, o químico inorgánico u 

orgánico, o por radiaciones, de localización diversa. 

153. Cáncer de la piel: trabajadores expuestos a la acción de rayos 

ultravioleta al aire libre (agricultores, marineros, pescadores, 

peones); a los rayos X, isótopos radiactivos, radium y demás 

radioelementos; arsénico y sus compuestos; pechblenda, 

productos derivados de la destilación de la hulla, alquitrán, brea, 

asfalto, benzopireno y dibenzoantraceno (cáncer del escroto de los 

deshollinadores), creosota; productos de la destilación de 

esquistos bituminosos (aceites de esquistos lubricantes, aceites de 
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parafina), productos derivados del petróleo (aceites combustibles, 

de engrasado, de parafina, brea del petróleo). 

154. Cáncer bronco-pulmonar. 

Mineros (de las minas de uranio, níquel). 

Trabajadores expuestos al asbesto (mesotelioma pleural); 

trabajadores que manipulan polvos de cromatos, arsénico, berilio. 

155. Cáncer de etmoides, de las cavidades nasales; 

Trabajadores empleados en la refinación del níquel. 

156. Cánceres diversos. 

Carcinomas (y papilomatosis) de la vejiga en los trabajadores de 

las aminas aromáticas; leucemias y osteosarcomas por exposición 

a las radiaciones; leucosis bencénica. 

Enfermedades endógenas  

Afecciones derivadas de la fatiga industrial. 

157. Hipoacusia y sordera: trabajadores expuestos a ruidos y 

trepidaciones, como laminadores, trituradores de metales, 

tejedores, coneros y trocileros, herreros, remachadores, 

telegrafistas, radiotelegrafistas, telefonistas, aviadores, probadores 

de armas y municiones. 

158. Calambres: trabajadores expuestos a repetición de 
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movimientos, como telegrafistas, radio-telegrafistas, violinistas, 

pianistas, dactilógrafos, escribientes, secretarios, mecanógrafas, 

manejo de máquinas sumadoras, etcétera. 

159. Laringitis crónica con nudosidades en las cuerdas vocales: 

profesores, cantantes, locutores, actores de teatro, etcétera. 

160. Tendo-sinovitis crepitante de la muñeca: peones, albañiles, 

paleadores, ajustadores, torneros. 

161. Nistagmo de los mineros (minas de carbón). 

162. Neurosis: 

Pilotos aviadores, telefonistas y otras actividades similares. 

 

Ley General de Salud 

 

 
 
 
 
 
 
 
Artículo 2o.- El derecho a la protección de la salud, tiene las siguientes 
finalidades: 

 
I. a Vi. … 

 
VI. El conocimiento para el adecuado aprovechamiento y utilización 

de los servicios de salud, y 
 

Segundo. Se adiciona un nuevo texto a las fracción VI del artículo 

2o., VII del artículo 6o., XIV del artículo 7o., IX del artículo 17 

Bis, X del artículo 27, II del 129; recorriéndose el texto de la 

actual y de las demás en el orden subsecuente y un párrafo 

segundo al artículo 130, todos de la Ley General de Salud, para 

quedar como sigue: 

Artículo 2o. ... 

I. a V. ... 

VI. La prevención de enfermedades y riesgos laborales en los 

centros de trabajo, 
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VII. El desarrollo de la enseñanza y la investigación científica y 
tecnológica para la salud. 

 

 
 
 
 
 
 
Artículo 6o.- El sistema nacional de salud tiene los siguientes 
objetivos: 

 
I. a VI bis. … 
 
VII.- Coadyuvar a la modificación de los patrones culturales que 
determinen hábitos, costumbres y actitudes relacionados con la salud y 
con el uso de los servicios que se presten para su protección; 

 
VIII.- Promover un sistema de fomento sanitario que coadyuve al 

desarrollo de productos y servicios que no sean nocivos para la salud, y 
 
IX.- Promover el desarrollo de los servicios de salud con base en la 

integración de las Tecnologías de la Información y las Comunicaciones 
para ampliar la cobertura y mejorar la calidad de atención a la salud. 

 

VII. El conocimiento para el adecuado aprovechamiento y 

utilización de los servicios de salud, y 

VIII. El desarrollo de la enseñanza y la investigación científica y 

tecnológica para la salud. 

Artículo 6o. ... 

I. a VI Bis. ... 

 

VII. Promover hábitos de salud en los centros de trabajo, a 

efecto de prevenir enfermedades y riesgos laborales. 

VIII. Coadyuvar a la modificación de los patrones culturales que 

determinen hábitos, costumbres y actitudes relacionados con la 

salud y con el uso de los servicios que se presten para su 

protección, y 

IX. Promover un sistema de fomento sanitario que coadyuve al 

desarrollo de productos y servicios que no sean nocivos para la 

salud. 

Artículo 7o. ... 

I. a XIII. ... 

XIV. Establecer lineamientos para evitar enfermedades y riesgos 

laborales en los centros de trabajo. 
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XIV. Impulsar la permanente actualización de las disposiciones 

legales en materia de salud, y 

XV. Las demás atribuciones, afines a las anteriores, que se 

requieran para el cumplimiento de los objetivos del Sistema 

Nacional de Salud, y las que determinen las disposiciones 

generales aplicables. 

Artículo 17 Bis. ... 

... 

I. a VIII. ... 

IX. Ejercer el control y la vigilancia en los centros de trabajo, a 

efecto de prevenir enfermedades y riesgos laborales derivados de 

las actividades que en ellos se desarrollan; 

IX. Ejercer las atribuciones que esta ley y sus reglamentos le 

confieren a la Secretaría de Salud en materia de sanidad 

internacional, con excepción de lo relativo a personas;  

X. Imponer sanciones y aplicar medidas de seguridad en el ámbito 

de su competencia;  

XI. Ejercer las atribuciones que la presente ley, la Ley Orgánica 

de la Administración Pública Federal, y los demás ordenamientos 

aplicables le confieren a la Secretaría de Salud en materia de 

efectos del ambiente en la salud, salud ocupacional, residuos 

peligrosos, saneamiento básico y accidentes que involucren 
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sustancias tóxicas, peligrosas o radiaciones;  

XII. Participar, en coordinación con las unidades administrativas 

competentes de la Secretaría de Salud, en la instrumentación de 

las acciones de prevención y control de enfermedades, así como 

de vigilancia epidemiológica, especialmente cuando éstas se 

relacionen con los riesgos sanitarios derivados de los productos, 

actividades o establecimientos materia de su competencia, y  

XIII. Las demás facultades que otras disposiciones legales le 

confieren a la Secretaría de Salud en las materias que conforme a 

lo dispuesto en este artículo sean competencia de la Comisión. 

Artículo 27. ... 

I. a IX. ... 

X. La prevención y atención de enfermedades y riesgos laborales 

derivados de las actividades realizadas en los mismos. 

XI. La asistencia social a los grupos más vulnerables y, de éstos, 

de manera especial, a los pertenecientes a las comunidades 

indígenas, y 

XII. La atención médica a los adultos mayores en áreas de salud 

geriátrica. 

Artículo 129. ... 

I. ... 
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II. Establecer los criterios y determinar los factores de riesgo en 

relación a la prevención de enfermedades músculo-esqueléticas 

derivadas de actividades en las que se requiere de realizar 

actividades que representen un riesgo para la estructura óseo 

muscular o estar en determinadas posturas por largos períodos de 

tiempo. 

III. Determinar los límites máximos permisibles de exposición de 

un trabajador a contaminantes, y coordinar y realizar estudios de 

toxicología al respecto, y 

IV. Ejercer junto con los gobiernos de las entidades federativas, el 

control sanitario sobre los establecimientos en los que se 

desarrollen actividades ocupacionales, para el cumplimiento de 

los requisitos que en cada caso deban reunir, de conformidad con 

lo que establezcan los reglamentos respectivos. 

Artículo 130. ... 

De igual forma inspeccionará a través de la Comisión Federal para 

la Protección contra Riesgos Sanitarios que en los centros 

laborales, las y los trabajadores cuenten con los instrumentos y 

equipos de trabajos necesarios que les permitan la protección de 

su salud durante el desarrollo de sus actividades. 

 

 Transitorios 

Primero. El presente decreto entrará en vigor el día siguiente al de 

su publicación en el Diario Oficial de la Federación. 
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Segundo. Publíquese en el Diario Oficial de la Federación. 

 

KJL 


